
本校已於2022年12月9日完成家長校董選舉，當日
共收到選票 1012 張，而空白票及無效選票則各佔58張
及18張。

經點票後，樊慧嫻女士及陳凱欣女士分別當選為
2022-2023年度家長校董及替代家長校董。感謝各位家長
大力支持，並恭喜樊慧嫻女士及陳凱欣女士！

2023年 4月號

2022-2023年度執行委員、趙麗如女士
及黃麗霞牧師合照

會務及財政匯報

本校2022-2023年度家長教師會會員大會於二零二二年十月八日 (星期
六 )以網上直播形式進行，感謝家長在百忙中抽空參與活動。回顧過往疫情
嚴峻，會務能得以順利完成，全賴一眾家長義工們的全情投入和無私付出，
讓我們感受到大家對家長教師會的支持。

當天會上，除了主席及司庫匯報會務及財政報告外，還有大會司儀公布
上年度獲取熱心義工感謝狀及「香港聖公會小學家長進修學院」證書的家長
名單。

本年度的專題講座以座談會的形式進行，主題為《正向爸‧正向媽，正
向家》，主講嘉賓為大學新聞系高級講師、香港電台第二台《玩玩星期天》主
持趙麗如女士。

趙女士現育有三名子女，親身說法，以正能量向家長分享在生活上、教
育界、家長圈所見所聞，帶出如何運用自身力量及個人經驗，成為正面家
長，帶來更多正能量思維，一同建立「正向家庭」，與子女同行成長，面對現
今教育及社會的挑戰。

趙麗如女士主講 ─《正向爸‧正向媽，正向家》



本人為三年 D班何卓穎的媽媽，很開心能有更多的機會了解學校，並參與小朋友的校園生活。疫情過去，
期盼一切都能慢慢恢復，讓小朋友能享受無需「戴口罩」束縛的小學生活。

大家好 !我是5B李皓雪媽媽 Carol。在過去的五年中，我一直積極參與校內
的義工活動。感謝校長、各位老師和家長們的支持和信任。過去的兩年裏，我擔
任家教會的執委工作，現在擔任家教會的副主席和家長校董。在孩子成長的過程
中，學校和家庭都扮演著重要的角色。我深切體會到家校合作的重要性。在未來
日子裏，我希望成為家長和學校之間的橋樑，加強家長和學校之間的溝通，協助
學校推行各種多元化的學習活動，進一步發揮家校合作的精神，為我們的孩子締
造更優質的學習環境，營造更愉快、關愛的校園！

大家好，我是 Carol，很感恩能夠成為本屆家教會的一份子。
雖然我只參與家教會工作半年時間，但這段時間讓我獲益良多。除了加深對學校日常運作的

認識外，還透過參與家長義工工作，見證了老師和家長義工們為孩子們無私的付出。

在往後的日子，我將與其他家委一起努力，充當家長和學校之間溝通的橋樑。再次感謝大家
支持家教會的活動和工作，讓我們共同努力，為建立更美好的校園而努力。

大家好，我是莊爸。過去兩年多來，疫
情使同學們不得不繼續透過停課、網課和半
日面授課的方式進行學習。幸運的是，我成
為了家教會的委員之一，正好讓我了解到家
長和學校溝通合作之重要。希望能夠成為家
長、同學、學校和老師之間的橋樑，建立更
緊密的聯繫，發揮家教合作的精神。期望每
位同學都能在美好的環境下成長，迎接每天
的生活。

在此，我要感謝校長、老師、各家委及
家長義工對校園的付出，讓同學們能夠愉快
地學習和成長。

大家好！我是 Yannes。
非常感恩能夠成為馬主風 PTA
的一份子！作為學校和家長之
間的橋樑，我們能夠加強彼此
之間的溝通和了解。我深深體
會到，馬主風這個大家庭是十
分可貴和十分有愛！我由衷感
謝校長和各位老師的悉心教
導，以及義工們的無私奉獻！
同時，我也感謝天父一直以來
的帶領，讓孩子們在馬主風快
樂健康地成長！

大家好！我是 Amily，小女兒今年入讀小一，加入馬主風的大家庭，同時也很感恩有幸能夠參與家教
會執委會的職務。

我相信家長們都會認同，學校和家庭是孩子成長中最重要的兩個環境。對於小朋友來說，小學是一
個非常重要的轉捩點。孩子們由幼童逐漸適應社交和學校生活，父母安心地將子女交託給學校，讓他們
在愛中學習和成長。同時，我作為一位在職父母，也在學習如何面對和處理孩子學習和成長中的各種情
況，期望能了解孩子們在校園中的點滴。

家教會正好扮演着家長和學校之間溝通的橋樑，並為家長提供支援和活動。作為一位新手小學家長，
我從中獲益不少。因此，我期待通過參與家教會的職務，與其他委員一起推動各種多元化的家校合作活
動，讓家長和學校並肩同行，朝着以小朋友的身心良好發展，享受美好校園生活為目標邁進。

與馬主風的緣份始於兩年前，當時大女兒樂晴收到了入學通知。我還記得當時應對孩子
轉學的不適應，幸好遇到了學校社工陳姑娘的耐心聆聽和輔助，讓我們得以順利適應新的校
園生活。兒子樂仁也隨著家姐加入馬主風，作為媽媽，我也踏出一步，加入了 PTA這個大家
庭，為孩子及馬主風的小朋友們出一分綿力。

在家長教師會的日子裡，我實實在在地感受到馬主風是一個充滿愛的地方。不論是劉校
長、副校長們還是老師們，全體教職員都十分關愛學生。學校的每一個決策都充分考慮到全
體學生的情況而推行，確保學生在任何環境下都能夠繼續享受豐富多彩的校園生活，實在感
恩！家長教師會也積極配合，所有委員都齊心協力籌備活動，舉辦活動時更是費盡心思，務
求為小朋友留下更多美好的回憶。

正因為這份愛，小朋友們臉上總是掛著燦爛的笑容，說出的都是校園生活趣事。我相信他們一定不會忘記在馬主風度過
快樂的童年。我期望能夠繼續與老師和家長互相配合，為小朋友們創造更多美好的回憶！

秘書　羅波

司庫　周芝苡

總務　陳翠薇

教育　陳愛珍

康樂　莊國權

學術　錢雪盈

副主席　樊慧嫻



「讀寫多樂趣」講座於2022年9月24日以網上形式舉行，由校本教育心理學家劉日嵐先生主講。

「故事爸媽工作坊」講座分別於2023年1月10日及1月13日於本校圖書館舉行，由德慧文化繪本館導師岺淑馨女士主講
有關繪本賞析。

首次以網上形式參與講座，講座整體感覺輕鬆。過程中劉
先生利用活動令家長可以投入講座，而當中亦有教授小朋友如
何從遊戲中學習，讓小朋友覺得書寫中文字不再是沉悶的事，可
以是充滿樂趣的。感謝學校的安排，雖然只能在 ZOOM上舉行
活動，但亦度過了一個開心、有意義的下午。

1D 陳梓倬家長

參加了「讀寫多樂趣」講座，令我獲益良多。
在這次講座中，講座的內容固然豐富，長度適
中，校本教育心理學家劉先生十分具體及細心地
講解，更提供了不少從遊戲中學習實用的技巧，
期待能再次參與學校舉辦的活動。

1C 葉睿均家長

大家好，我是1D周未央家長。小時候自己很喜歡到圖書館看書，所以我也希望小朋友能養成閱讀的好習慣，亦期
望能透過親子共讀，增強與小朋友之間的交流溝通。

現時的兒童讀物種類繁多，繪本是近年十分受歡迎的兒童讀物，不單可以提高小朋友的語言能力，也可用作品格教
育。但作為家長的我，不太能掌握如何與小朋友共讀的技巧及如何選擇合適的繪本。透過兩節的故事爸媽工作坊，導師
教授了家長應如何欣賞及好好運用繪本來建立正面觀，令我獲益良多。而工作坊上，不少家長分享了他們與子女共讀的
經驗，大大增強了自己日後與女兒進行親子共讀的信心呢！

1D 周未央家長

本人是3B班吳銘悠的媽媽。一月份有幸參與「故事爸媽工作坊」，讓我獲得教養方向的新啟法，認識更多閱讀繪本
的技巧，更學會怎樣欣賞一本繪本當中隱藏的精彩細節。

經過工作坊導師介紹和詮釋，令家長們能投入繪本所帶出的訊息，令我最印象深刻的是，原來一本繪本除了包含着
精彩內容，還有背後所帶出的意思，豐富了家長們的視野。

本人非常期待學校再次舉辦相關的活動，學習更多親子教育的訊息。

3B吳銘悠家長

本校與家長教師會和聖公會聖提多堂於本年度繼續合辦「相聚一刻」
家長感恩分享活動。「相聚一刻」家長感恩分享活動一共有四次活動，分
別為「凝聚各種愛 - 互相認識遊戲」、「小手工製作 - 擴香石製作」、「正
向教育的藝術專題講座」及「感恩崇拜活動」。感謝家長積極的參與，四
次活動共有100人次出席參加。透過活動及製作小手工，能增強家長間的
聯繫，並一同感受分享的樂趣，一同感恩。



執行委員
顧　問：劉凱芝校長

主　席：陳凱欣女士

副主席：樊慧嫻女士　戴小平副校長

秘　書：羅　波女士　吳佩雯老師

司　庫：周芝苡女士　孫翠婷主任

教　育：陳愛珍女士　劉嘉麗老師

學　術：錢雪盈女士　朱志堅主任

康　樂：莊國權先生　游婷婷老師

總　務：任寶兒女士　李嘉敏老師

　　　　陳翠薇女士

各級聯絡專員
一年級：周芝苡女士　陳愛珍女士

二年級：羅波女士

三年級：錢雪盈女士　莊國權先生

四年級：陳翠薇女士

五年級：樊慧嫻女士　任寶兒女士

六年級：陳凱欣女士

各功能組別家長代表
校車校服服務：陳愛珍女士

小食　　　　：羅波女士

膳食服務　　：陳翠薇女士

書簿　　　　：任寶兒女士

相聚一刻　　：樊慧嫻女士　陳凱欣女士 
　　　　　　　黃煒琳女士

在二零二二年十二月二十四

日的一個陽光燦爛星期六及平安

夜的美好日子，本校共有208對
親子參加賣旗日，一同共獻愛心

為「聖雅各福群會」籌款。

12月16日是本校的聖誕聯歡會，也是一年一度的便服日。
當天學生們穿着色彩繽紛的便服回校，恍如天使般的打扮。感謝

家長委員當日協助收取捐款，家長和學生們慷慨捐助，為愛德基

金活水行籌得不少款項。聖誕老人與學生拍照和玩遊戲，老師和

同學們都有愉快的聖誕聯歡會。

聖公會馬鞍山主風小學 
家長教師會

地址：新界沙田馬鞍山寧泰路35號
聖公會馬鞍山主風小學

電話：2604 8487
傳真：2630 9855

網址：www.skhmoshs.edu.hk

編輯委員會

顧問：劉凱芝校長

委員：戴小平副校長　朱志堅主任

  陳凱欣女士　樊慧嫻女士

2022-2023 年度 
執行委員


